IF Finstromskamraterna r.f, IFFK

Riktlinjer for Barn och Ungdoms Idrott

Riktlinjerna har antagits av IF Finstromskamraternas styrelse den 25.7 2013 och trader i kraft
fran och med 1.8 2013

Barn- och ungdomspolicyn efterféljs av alla som arbetar med barn- och ungdomsverksamhet
i var forening. Vara ledare, foraldrar och berérda medlemma far ta del av dokumentet och
darigenom upplysas om vad som galler inom féreningen.

Policyn finns tillganglig pa var hemsida www.iffk.ax

Minst en ledare per grupp inom foreningen skall vara utbildade inom sitt omrade. Ledare
skall inlamna en lista till styrelsen over vilka utbildningar de gatt. Foreningen uppmuntrar
och stodjer ledare att utbilda sig. Nya ledare utan utbildning ska under sin forsta termin
delta i en grundutbildning fér barn- och ungdomsledare eller motsvarande, eller sa snart en
sadan ordnas. Ledare som erhaller arvode for sitt uppdrag skall uppvisa utdrag ur
brottsregistret for IFFKs styrelse.

Ledarna skall vara goda forebilder. De ska upptrada pa ett tryggt, rattvist satt och kunna
fanga upp konflikter och missdmja bland medlemmar. Deltagarna skall upptrada respektfullt
mot varandra, anvanda ett vardat sprak och tillrdttavisas ifall daligt sprakbruk eller mobbning och
trakasserier forekommer. Féreningen har riktlinjer for tillvagagangssatt ifall nagon marker att ett
barn mar daligt eller har en otrygg vardag och verksamhetsledaren, ledarna och foréldrar deltar i
man av mojlighet i forelasningar, kurser och projekt som ordnas inom jamstalldhet. Olika
bel6ningssatt anvands i grupperna fér att uppmuntra barn till att motivera varandra, anvdnda berém
och fa en sammansvetsad grupp dar alla stéttar och stoder varandra.

Vi vill introducera barn och ungdomar i hur en ideell férening fungerar. Att man féljer de
demokratiska spelreglerna dar alla kan paverka verksamhetens inriktning och verksamhetens
framtid. Det &r viktigt att man solidariskt hjalps at, hjalper och stottar varandra.

IF Finstromskamraterna skall verka i en god anda, sprida gladje till medlemmarna och

skapa gemenskap 6ver aldersgranser. Det ska kannas bra for alla barn och ungdomar att
delta i foreningens verksamhet och malet ar att alla ska trivas. Alla barn och ungdomar har
lika varde i foreningen. Alla, oberoende konstillhorighet, religion, kultur, funktionshinder,
familjeforhallanden eller framgangar ar vdalkomna med pa aktiviteter och tavlingar pa samma
villkor och tillsammans. Medlemmar skall ha mojlighet att delta i sin idrott sa lange som
mojligt oavsett sin ambitionsniva. Foreningen skall erbjuda alla barn och ungdomar
mojlighet att delta i sin idrott. Elit och bredd skall hallas samman. En av féreningens
huvuduppgifter ar att bidra till medlemmars utveckling fysiskt, kulturellt, psykiskt och socialt.



Barn och ungdomar skall fa majlighet att utéva sin idrott i den utstrackning de vill. De skall
uppleva gladje och gemenskap. De skall fa mojlighet att utveckla ett livslangt intresse for
idrott samt utvecklas personligt och idrottsmassigt fran sina egna forutsattningar.

Barn idrott (barn t.o.m. 12 ar)
Barn skall leka och lara sig idrott. Vid matcher eller tavlingar skall alla fa delta. Resultat ar
inte viktigt utan det viktiga ar att sa manga som majligt deltar och uppmuntras.

Ungdoms idrott (13-18 ar)
Alla medlemmar skall ges mojlighet att utvecklas fran sina egna forutsattningar. Alla skall fa
vara med i sin idrott pa sina villkor.

Varje idrott inom foreningen skall félja de riktlinjer som takorganisationen har.

Revidering av policyn
Policyn revideras arligen i samband med féreningens varmote och eller hostmote. Barn och
Ungdomsansvarig for varje sektion inom foreningen utses pa motet.



