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Drogpolicy

Forhallningssatt tobak
Vi uppmanar vara deltagare att inte anvdanda tobak eller andra nikotinpreparat.
e Vart mal ar att inte skapa nya nikotinbrukare
e Om vi upptacker att vara ungdomar anvander tobak sa pratar vi med dessa, vid
upprepade tillfallen tar vi kontakt med foraldrarna

Ansvaret att detta féljs dr i forsta hand ledarnas.

Ungdomsledare bor tanka sig for i sitt tobaksbruk och avsta fran att anvanda tobak under
deltagarnas aktiviteter.

Forhallningssatt alkohol

Vi tilldter ej att vara deltagare dricker alkohol. Om vi upptacker att nagon ungdom gjort det,
inom ramen av féreningens verksamhet, sa gor vi pa foljande satt

e Enskilda samtal med berérda och omgaende kontakt med foréldrarna. Utifran dessa
samtal bestammer vi eventuella konsekvenser for de berérda

Ansvaret att dessa regler féljs dr bade ledarnas och styrelsens.

Som ungdomsledare ar det viktigt att tdnka pa sitt ansvar att man &r en forebild for sina
ungdomar.

Foljande regler géller:
e Man far ej dricka alkohol under resor, lager och inom andra verksamheter dar man
har ansvar for deltagande barn

e Man kommer inte berusad eller bakfull till traning, tavling, match eller annat moéte
e Man far ej inhandla eller dricka alkohol eller upptrdada berusad i féreningens klader

Forhallningssatt narkotika och dopingpreparat



All hantering av narkotika och dopingpreparat ar forbjuden. Om vi skulle upptacka
narkotika/dopingbruk hos nagon av vara medlemmar gor vi pa féljande satt:

o Enskilt samtal, foraldrakontakt for ungdomarna
¢ Kontakt med sociala myndigheter och polis
e Avstangning fran all verksamhet i foreningen

Ansvaret att dessa regler féljs dr styrelsens.

Foreningen foljer de aldersgranser som finns for kop och anvdandning av nikotin och
koffeinberikade medel, sa som energidrycker, och upplyser deltagarna om dessa.



